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Odkrywanie kompetencji komunikacyjnych niemowlat.
Skala Wczesnej Komunikacji Spotecznej jako przyktad
narzedzia pomiarowego'

Revealing infant communicative competencies. Early Social
Communication Scale as an example of the measurement instrument

Abstract. The aim of the present analysis is to describe the developmental trajectory of the in-
fant and toddler communicative competencies. Turn-taking, gaze-following, joint attention and
pointing gestures are the most important expressions of these competencies that could be mea-
sured by the Early Social Communication Scale (ESCS Mundy et al., 2003). We present the re-
sults of a research conducted with 358 one-year old children and obtained through the Polish ver-
sion of this scale (ESCS). The validity and reliability of the Polish version of ESCS proved to be
satisfactory. The obtained results were analyzed emphasizing the role of early communicative
competencies in the further social, linguistic and cognitive development of a child and indicat-
ing the domain of psychological practice where ESCS could be implemented.
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WPROWADZENIE

Celem prezentowanych rozwazan jest opisa-
nie przebiegu zmiany rozwojowej w zakre-
sie wezesnych kompetencji komunikacyjnych?
niemowlat, ze szczegdlnym uwzglednieniem
charakterystyki poziomu rozwoju tych umie-
jetnosci u dzieci w wieku dokladnie jednego
roku. Ograniczenie dociekan do szczegotowe-
g0 opisu zmiany rozwojowej tylko w obrebie
wybranej umiejgtnosci i w charakterystycznym

dla niej obszarze ujawniania pozostaje w zgo-
dzie ze wspotczesnymi neopiagetowskimi te-
oriami rozwoju dzieci (Fischer, Bidell, 20006).
W konsekwencji takiego zawegzenia zakresu
rozwazan rozpoczniemy od proby przedstawie-
nia obecnego stanu wiedzy na temat kolejnych,
wystepujacych u prawidtowo rozwijajacych si¢
dzieci w pierwszym i drugim roku zycia kom-
petencji do komunikowania si¢ z dorostymi, ta-
kich jak: naprzemienno$¢, podazanie za spoj-
rzeniem, podzielanie uwagi 1 poshugiwanie si¢
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gestami wskazujacymi. Tego rodzaju wpro-
wadzenie, majace charakter przegladowy, bg-
dzie stanowi¢ wstgp do prezentacji narzedzia
pomiarowego, a mianowicie Skali Wczesnej
Komunikacji Spotecznej (Early Social Com-
munication Scale, Mundy i in., 2003), ktorego
adaptacji dokonano w ramach badan nad roz-
wojem poznania spolecznego we wczesnym
dziecinstwie prowadzonych w Laboratorium
Psychologii Rozwoju Malego Dziecka w Insty-
tucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskie-
go. Analizujac zasadno$¢ tego rodzaju adap-
tacji, przedstawione zostana wyniki badan
z uzyciem skali na grupie 358 polskich dzieci.
W podsumowaniu podjgta zostanie proba inter-
pretacji uzyskanych wynikow nie tylko z per-
spektywy wartosci psychometrycznych narzg-
dzia, ale takze znaczenia badan nad wczesng
komunikacja spoteczna w psychologii rozwoju
oraz ich aplikacji w obszarze praktyki psycho-
logicznej, czyli edukacii i terapii.

NAPRZEMIENNOSC

Naprzemiennos¢ mozna charakteryzowac jako
zamiang rol w czasie dyskursu, rozumiane-
go jako wymiana werbalnych i/lub niewerbal-
nych komunikatow w diadzie lub tez jako pew-
na rozwijajaca si¢ u dziecka kompetencje do
uczestniczenia w takich wymianach, czyli in-
terakcjach spotecznych. Przyjmujac to drugie
rozumienie naprzemiennosci, warto przypo-
mnie¢, ze pojeciem tym postuzyt si¢ migdzy
innymi Colwyn Trevarthen (1979), opisujac
zmiany w intersubiektywnosci. Zdefiniowat
on intersubiektywnos¢ jako ,,potaczenie jedno-
stek, ktore przekazuja sobie wzajemnie swoje
rozumienie” (s. 347), i stwierdzil, ze pierwot-
na intersubiektywno$¢ wytania si¢ migdzy 2.
a 3. miesiagcem zycia, kiedy niemowl¢ i opie-
kun — w relacji twarza w twarz — naprzemien-
nie do siebie wokalizuja i wyrazaja ekspresje,
czyli angazuja si¢ w wymiang o charakterze
protokonwersacji. Natomiast wtérna intersu-
biektywno$¢ wylania si¢ pod koniec pierw-
szego roku zycia, kiedy dziecko po okresie sa-
modzielnej eksploracji przedmiotow zaczyna
integrowa¢ swoje zachowania skierowane do

ludzi i na przedmioty. Angazowanie si¢ w za-
bawe¢ w dawanie-i-branie jest jednym z wyra-
z6w wtdrnej intersubiektywnosci i przyktadem
relacji triadycznych (osoba—przedmiot—oso-
ba). Zdaniem Jerome’a S. Brunera (1975)
udziat w zabawach polegajacych na naprze-
miennym podawaniu sobie przedmiotu jest
niezwykle istotny dla rozwoju, gdyz w tej wy-
mianie dziecko uczy si¢ zamiany roli odbiorcy
na role sprawcy w stosunku do odbiorcy, kto-
ry byt przed chwila sprawca. Z kolei Micha-
el Tomasello (2002) nazywa angazowanie si¢
dziecka w interakcje i relacje triadyczne ,,re-
wolucja dziewiatego miesiaca”. Innymi sto-
wy, naprzemiennos$¢ jako kompetencja do po-
dejmowania i reagowania w sytuacji wymiany
komunikatow z druga osoba stanowi podstawe
wszelkich spotecznych interakcji.

PODAZANIE ZA SPOJRZENIEM

Inng elementarna kompetencja, zwiazana
z udzialem w interakcjach, jest podazanie za
spojrzeniem. Badanie tej umiejgtnosci zaini-
cjowali Michael Scaife i J.S. Bruner (1975),
ktorzy juz u 2-miesigcznych niemowlat zaob-
serwowali pierwsze przejawy podazania za
spojrzeniem (w lewo lub w prawo w wizual-
nie pustej przestrzeni), natomiast rzetelnie po-
wtarzalne byly one u dzieci 8-miesigcznych.
Bardziej systematyczne badania rozwoju po-
dazania za spojrzeniem przeprowadzit George
Butterworth (1991). Uczestniczyly w nich
dzieci w wieku od 6 do 18 miesigcy, ktore sie-
dziaty na wprost opiekuna, a po obu stronach
pomieszczenia ustawiono pary identycznych
przedmiotow. Opickunow poinstruowano, by
zachowywali si¢ naturalnie, a na sygnat eks-
perymentatora zwrocili si¢ — w milczeniu i nie
wykonujac gestu wskazujacego — w kierunku
jednego z przedmiotéw. Analiza zgromadzo-
nych danych doprowadzita do wyrdznienia
trzech stadiow rozwoju umiejetnosci poda-
zania za spojrzeniem. W pierwszym, okoto
6. miesigca zycia, niemowlgta zwracaja si¢
w tym samym kierunku co matka, ale nie po-
trafia rozpoznaé, na ktory z umieszczonych
tam dwoch identycznych obiektow ona patrzy,
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co $wiadczy o dziataniu mechanizmu ekolo-
gicznego. Rozpoznanie, na co patrzy matka,
wystgpuje w 12. miesiacu zycia, kiedy dziec-
ko umiejetnie, szybkim zwrotem glowy eks-
trapoluje usytuowanie przedmiotu na podsta-
wie kierunku spojrzenia matki, co decyduje
o charakteryzowaniu obecnej w tym okresie
zdolnosci jako opierajacej si¢ na mechani-
zmie geometrycznym. Dzieci w wieku ponie-
mowlecym natomiast lokalizuja przedmiot,
na ktoérym skupione jest spojrzenie matki na-
wet wtedy, gdy znajduje si¢ on poza ich po-
lem widzenia® (ale tylko gdy w ich aktualnym
polu widzenia nie ma innego ,.konkurencyj-
nego” przedmiotu), co dowodzi dziatania me-
chanizmu reprezentacyjnego. Opisane zdolno-
$ci uwzgledniania kierunku spojrzenia osoby
dorostej réwnie czgsto sa w pismiennictwie
przywotywane w obszarze badan nad podzie-
laniem uwagi czy wspo6lna uwaga.

WSPOLNA UWAGA

Pierwsze badania, przeprowadzone przez Ro-
gera Bakemana i Lauren B. Adamson (1984),
dostarczyly opisu i wyjasnienia calosciowych
zmian, zachodzacych w sposobie angazowa-
nia si¢ oraz koordynowania przez niemowlgta
uwagi w relacjach z innymi ludzmi (opieku-
nami i rowie$nikami). Badaniami objgto dzie-
ci od 6. do 18. miesiaca zycia, ktore obser-
wowano co trzy miesiace w trakcie zabawy
w swoich domach. Badacze, kodujac zareje-
strowane zachowania dziecka, uzyli takich
kategorii, jak migdzy innymi zaangazowa-
nie wylacznie w druga osobg (np. w interak-
cji twarza-w-twarz dziecko chichocze i gru-
cha, gdy matka zbliza swoja twarz do jego i je
faskocze), zajmowanie si¢ przedmiotem (np.
dziecko samo bawi si¢ zabawka i jedynie na
nia zwraca uwagg), pasywne wspolne zaan-
gazowanie (dziecko i opiekun sa zaabsorbo-
wani tym samym przedmiotem, ale dziecko
w niewielkim stopniu uswiadamia sobie za-
angazowanie matki czy nawet jej obecnosc)
oraz koordynowane wspolne zaangazowanie
(np. dziecko pcha w kierunku matki samo-
chdd, ktory ona przed chwila do niego pchng-

fa i naprzemiennie spoglada na twarz matki
i na samochdd).

Analiza zgromadzonych danych ujawni-
la, ze wraz z wiekiem dzieci coraz mniej cza-
su byly zaangazowane w interakcje jedynie
z opiekunem, natomiast spedzaly coraz wig-
cej czasu na wspolnym z nim zaangazowaniu
o charakterze koordynowanym, innymi stowy,
podzielanym i polegajacym na wzajemnym
dopetianiu si¢ zachowan. Szczegdlnie wy-
razny przyrost czasu spedzanego w epizodach,
w ktorych dzieci koordynowaty swoja uwage
zardwno z inna osoba, jak i z przedmiotem,
wzgledem ktorego ta osoba jest zaangazowa-
na, nastapit po 12. miesiacu zycia (w pomiarze
dokonanym w wieku 15 miesigcy). Poziom
pasywnego wspolnego zaangazowania oraz
samodzielnego zajmowania si¢ przedmiotem
natomiast nie zmienial si¢ wraz z wiekiem.
Okazalo si¢ zatem, ze rozwdj umiejgtnosci
do integrowania zainteresowania druga osoba
i przedmiotem oraz do takiego koordynowa-
nia uwagi pomiedzy nimi, by by¢ w stanie ko-
munikowaé o przedmiocie wspolnego zainte-
resowania, jest procesem powolnym, ktoérego
intensyfikacja nast¢puje po ukonczeniu przez
dziecko pierwszego roku zycia.

Podtuzne badania z udzialem dzieci mig-
dzy 9. a 15. miesiacem Zycia na temat wspol-
nej uwagi prowadzit réwniez zespot M. To-
masella (Carpenter, Nagell, Tomasello, 1998).
W trakcie siedmiu comiesigcznych wizyt do-
konano pomiaru w zakresie: wspdlnego za-
angazowania (dziecko koordynuje uwage
zardbwno wobec przedmiotu, jak i ekspery-
mentatora), podazania za spojrzeniem oraz
wskazaniem, uczenia si¢ przez nasladowa-
nie, postugiwania si¢ gestami wskazujacymi
oraz rozumienia i produkcji jezyka. W bada-
niu wykazano migdzy innymi, iz: (1) wigk-
szo$¢ badanych dzieci przejawiata wszystkie
te umiejetnoscei, poza produkcja mowy, do 12.
miesiaca zycia, (2) najczgstsza kolejnos¢ wy-
aniania si¢ mierzonych umiejgtnosci przebie-
gala od wspolnego zaangazowania poprzez
podazanie za uwaga i zachowaniem innej 0so-
by do kierowania nimi, (3) wyniki pomiarow
badanych umiejgtnosci okazaly si¢ pozytyw-
nie skorelowane, cho¢ w niektorych przypad-
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kach na umiarkowanym poziomie, (4) ilo$¢
czasu spedzanego przez matke i dziecko we
wspolnym zaangazowaniu byla powiazana
z wczesnymi umiejetnosciami  komunikacji
przedwerbalnej i werbalnej, (5) zakres, w ja-
kim wypowiedzi matki odnosity si¢ do tego,
na czym w danym momencie dziecko skupito
uwage, byt predyktorem rozwoju jezykowe-
go dziecka. Pojawienie si¢ wigkszosci z bada-
nych umiejgtnosci w sposob zsynchronizowa-
ny i skorelowany pomigdzy 9. a 12. miesiacem
zycia dziecka §wiadczy, zdaniem M. Tomasel-
la (2002), o tym, ze rewolucja 9. miesiaca po-
lega na pojawieniu si¢ pierwszych przejawow
kompetencji komunikacyjnej, wyrazajacej si¢
W rozumieniu przez niemowlgta innych osob
jako intencjonalnych sprawcoéw dziatan. Ko-
lejnym krokiem w rozwoju tej kompetencji
jest poshugiwanie si¢ gestami wskazujacymi.

POSLUGIWANIE SIE GESTAMI
WSKAZUJACYMI

Na podstawie obserwacji zachowan komuni-
kacyjnych u trzech niemowlat Elizabeth Bates
i wspolpracownicy (Bates, Camaioni, Volter-
ra, 1975) stwierdzili, ze postugiwanie si¢ przez
dzieci gestami w celu zwrdcenia uwagi innej
osoby na przedmioty z najblizszego otoczenia
nie jest zachowaniem jednorodnym i koniecz-
ne jest odréznienie protoimperatywnych i pro-
todeklaratywnych struktur komunikacyjnych.
Przyktadem postuzenia sig¢ pierwsza z nich jest
zachowanie 12-miesigcznej dziewezynki, kto-
ra najpierw skupita uwage matki na sobie, na-
stegpnie zwrocita si¢ w kierunku kuchni i, gdy
juz zostata tam zaniesiona, wskazata na zlewo-
zmywak, w celu uzyskania wody do picia. Na-
tomiast drugi rodzaj struktur komunikacyjnych
jest zwigzany z komunikowaniem si¢ przez
dzieci w celu uzyskania uwagi dorostego,
czego przyktadem jest pokazywanie doroste-
mu trzymanego obiektu, dawanie mu go oraz
wskazywanie na obiekt i jednoczesne — upew-
niajace si¢ — spogladanie na dorostego. Uzy-
cie przez dziecko protoimperatywnego gestu
wskazujacego jest zatem niewerbalnym sposo-
bem wyrazenia zadania, a dorosty traktowany

jest jako $rodek pomocny w osiagnigciu celu
dziecka. Z kolei postuzenie si¢ protodeklara-
tywnym gestem wskazujacym jest zachowa-
niem stuzacym przyciagnigciu i przekierowa-
niu uwagi odbiorcy w celu podzielenia z nim
swojego zainteresowania przedmiotem lub
zdarzeniem. Z punktu widzenia rozwoju spo-
lecznego poznania szczegolnie istotne jest po-
shugiwanie si¢ drugim rodzajem gestow, gdyz
ich uzycie mozna uznaé za pierwszy prze-
jaw traktowania drugiej osoby jako posiadaja-
cej stany umystowe (Camaioni, 1997) oraz za
przedwerbalny wyraz — wlasciwego jezykowi
—kooperacyjnego charakteru komunikacji (To-
masello, Carpenter, Liszkowski, 2007).

Przedstawiona powyzej trajektoria roz-
woju wczesnych kompetencji komunikacyj-
nych niemowlat wskazuje, ze waznymi ele-
mentami tych kompetencji sa nie tylko gesty,
ale takze umiejetnoéci bardziej podstawowe,
jak naprzemienna wymiana spojrzen lub dzia-
fan podczas interakcji czy podzielanie uwagi
w czasie interakcji triadycznych. Obserwacja
niemowlat w interakcji z dorostym wydaje si¢
wigc najlepsza technika stuzaca badaniu, czy
dziecko przejawia tego rodzaju kompetencje.
Skala Wczesnej Komunikacji Spotecznej ma
wiasnie charakter takiej obserwacji.

SKALA WCZESNEJ KOMUNIKACJI
SPOLECZNEJ (SWKS) JAKO
PRZYKLAD NARZEDZIA

DO POMIARU WCZESNYCH
KOMPETENCJI KOMUNIKACYJNYCH

Uzycie Skali Wczesnej Komunikacji Spo-
tecznej pozwala na pomiar najwazniejszych
wczesnych kompetencji  komunikacyjnych
dzieci. Zachowania dziecka, zarejestrowane
w trakcie 15-25-minutowej ustrukturowane;j
interakcji z badaczem, sa nastepnie analizowa-
ne ze wzgledu na ich spoteczng funkcje, czy-
li dominujacy cel interakcji, w czym odzwier-
ciedla si¢ pragmatyczna orientacja tworcow
skali (Seibert, Hogan, Mundy, 1982) i co po-
zwala na klasyfikowane kazdego z zachowan
do jednej z wzajemnie wykluczajacych si¢ ka-
tegorii: (1) zachowania zwiazane z udzialem
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w scenach epizodach wspoélnej uwagi (joint
attention behaviors), ktorych celem jest sku-
pienie uwagi partneréw interakcji na tym sa-
mym przedmiocie, zdarzeniu (np. wspolne
patrzenie na cos); (2) zadania (behavioral re-
quests), w przypadku ktérych celem jednego
z uczestnikow interakc;ji jest uzyskanie przed-
miotu lub doprowadzenie do zaistnienia jakie-
gos zdarzenia i wymaga on od partnera wyko-
nania dziatan, ktore pomoga osiagnac ten cel;
(3) zachowania zwiazane z udzialem w inter-
akcjach spotecznych (social interaction beha-
viors), ktorych celem jest takie przyciagnig-
cie i utrzymanie uwagi drugiej osoby, by by¢
w stanie zaangazowaé si¢ wspolnie w rados-
na i optymistyczna naprzemienng interakcje.
Te trzy kategorie zachowan sa réwniez
roznicowane i klasyfikowane ze wzgledu na
to, w jaki sposob uczestniczylo w nich dziec-
ko — czy inicjowato ono dane zachowanie, czy
tez odpowiadalo na zachowanie innej osoby.
W konsekwencji inicjowanie wspolnej uwa-
gi (IWU) dotyczy takich zachowan, jak kon-
takt wzrokowy, uzycie gestow wskazujacych
oraz pokazywanie w celu koordynowania uwa-
gi z partnerem interakcji i wspolnego skupie-
nia uwagi na przedmiocie lub zdarzeniu. Sa to
dziatania okreslane przez E. Bates i wspotpra-
cownikéw (1975) jako protodeklaratywy. Od-
powiadaniem na wspolna uwage (OWU) jest
natomiast podazanie przez dziecko za spoj-
rzeniem lub wskazaniem innej osoby. W przy-
padku gdy dziecko postuguje si¢ kontaktem
wzrokowym, gestem wskazujacym czy sigga-
niem w celu sktonienia dorostego do udziele-
nia mu pomocy w uzyskaniu przedmiotu lub
wywotlania zdarzenia zwigzanego z przedmio-
tem, mamy do czynienia z inicjowaniem 7g-
dan (IZ). Takie zachowania badacze okresli-
li mianem protoimperatywow. Odpowiadanie
na zadania (OZ) obejmuje z kolei umiejetnosci
dziecka w zakresie odpowiedzenia na proste
niewerbalne lub werbalne zadania dorostego,
ktory stara si¢ otrzymac od dziecka przedmiot
lub naktoni¢ je do wykonania dziatania. Za-
chowania z ostatniej kategorii — interakcja spo-
teczna (IS) — obejmuja umiejgtnos¢ inicjowa-
nia naprzemiennej sekwencji i draznienia si¢
z badaczem (inicjowanie interakcji spotecz-

nej — IIS) oraz odpowiadanie na naprzemien-
ne interakcje, zainicjowane przez dorostego
poprzez kontakt wzrokowy, gesty oraz podjg-
cie rundy wymiany w naprzemiennej interakcji
(odpowiadanie na interakcjg spoteczng — OIS).

Podjecie wyzwania przygotowania pol-
skiej adaptacji Early Social Communication
Scale, zwanej Skala Wczesnej Komunika-
cji Spolecznej, wynikato z kilku przestanek.
Pierwsza przestank¢ mozna okresli¢ jako na-
ukowa. W czasie poszukiwania narz¢dzi do
pomiaru wczesnym kompetencji komunika-
cyjnych stwierdzono, ze Peter Mundy i wspot-
pracownicy (2007), poshugujac si¢ Early
Social Communication Scale w ramach longi-
tudinalnego projektu badawczego, oszacowa-
li niewerbalne umiejgtnosci dzieci w wieku od
9 do 18 miesigcy (pomiaru dokonano cztero-
krotnie — co trzy miesiace) i uzyskali bardzo
zachecajace wyniki. Stwierdzono: (1) obec-
ng w kolejnych pomiarach stabilno$¢ interin-
dywidualnych réznic w zakresie IWU i OWU,
(2) wyzszy poziom OWU, IWU i IZ u dzie-
ci rozwijajacych sig typowo niz u zagrozonych
ryzykiem opdznienia rozwojowego oraz brak
réznic zwiazanych z plcia, (3) dodatnig kore-
lacj¢ migdzy inicjowaniem zadan i odpowia-
daniem na nie w ramach wszystkich czterech
pomiardow, (4) brak istotnych statystycznie ko-
relacji pomigdzy inicjowaniem wspodlnej uwa-
gi i odpowiadaniem na nia w ramach kolejnych
pomiarow, (5) OWU i IWU w 12. 1 18. miesia-
cu zycia okazato si¢ predyktorem poziomu roz-
woju jezykowego w wieku 24 miesigcy. Kaz-
de z powyzszych stwierdzen mozna uznaé za
wazna przestanke opracowania polskiej wersji
Early Social Communication Scale.

Druga grupe przestanek podjgcia badan nad
adaptacja Early Social Communication Scale
mozna nazwac¢ aplikacyjna. W Polsce nie ma
jest obecnie wystandaryzowanych narzgdzi do
pomiaru poziomu rozwoju wczesnych kompe-
tencji komunikacyjnych. Cho¢ wielu badaczy
i praktykdw wskazuje na znaczenie wczesnej
interwencji w zapobieganiu zaburzeniom roz-
woju, takie narzedzia nie zostaly dotad opraco-
wane. W tej sytuacji zasadne jest skorzystanie
z juz opracowanej skali, ktora mierzy niewer-
balne zachowania, a wigc nie wymaga pracy
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nad adaptacja jgzykowa i dzigki temu w mniej-
szym stopniu jest wrazliwa na blgdy w proce-
durze adaptacji. Warto podkresli¢, ze w litera-
turze z zakresu metodologii badan (Hambleton,
Patsula, 1999; Brzezinski, 2004) zwraca si¢
uwage na liczne korzysci zwiazane z adapto-
waniem narzedzi, w odrdznieniu od tworzenia
nowych testow, zwlaszcza w przypadku testow
niewerbalnych’. Adaptacja narzedzi umozli-
wia migdzy innymi dokonywanie poréwnan
migdzykulturowych. Dzigki temu badania pro-
wadzone przez rozne os$rodki badawcze moga
skutkowa¢ ustaleniem uniwersalnych praw
rozwojowych, a takze wskazaniem istotnych
réznic pomigdzy kulturami. Co wigeej, adapta-
cja uznanego w srodowisku narzedzia badaw-
czego wiaze si¢ z wigksza pewnoscia, ze bada
ono zamierzony konstrukt, zwigkszajac traf-
no$¢ fasadowa i zaufanie osob, ktore po taki
test siggaja w celach diagnostycznych. Z punk-
tu widzenia dynamicznych zmian zwigzanych
z mieszaniem si¢ kultur i powszechna migra-
cja ludnosci adaptowanie testow i tworzenie ich
wersji w innych jgzykach sprzyja tez zwigksze-
niu trafno$ci diagnozy, zapewniajac na przy-
ktad, ze imigrant zostanie zbadany maksymal-
nie zblizonym do oryginalu narzedziem. Nie
bez znaczenia sa wzgledy czysto praktyczne
— adaptacja jest tez sposobem tanszym i szyb-
szym niz konstrukcja nowego testu.

Tabela 1. Charakterystyka badanej grupy (N = 358)

METODA

Osoby badane

W badaniu wzieto udziat 358¢ dzieci w wie-
ku okoto 12 miesigcy (Srednia: 52.39 tygo-
dnia, odchylenie standardowe: 1.35, zakres:
50-56 tygodni), 158 dziewczynek i 200 chtop-
cow. Badane dzieci pochodzily zaréwno ze
srodowiska wielkomiejskiego, jak i z mniej-
szych miejscowosci, sasiadujacych z duzym
miastem. Ogloszenie o prowadzeniu badan
umieszczono na stronie www Laboratorium
Psychologii Rozwoju Matego Dziecka, w kra-
kowskich szpitalach, ztobkach i przedszko-
lach zostawiono ulotki z adresem strony, a do
rodzicow, ktorzy wyrazili zgode na kontakt,
wystano zaproszenia do udzialu w badaniu.
Doktadny opis tej grupy, wraz z charaktery-
stykami demograficznymi rodzin badanych
dzieci, przedstawiono w tabelach 11 2.

Z danych zawartych w tabelach wynika, ze
w badanej grupie dominowaty dzieci z duzego
miasta, posiadajace rodzicow z wyksztalce-
niem wyzszym. Z uwagi na male zréznicowa-
nie badanej grupy pod wzgledem czynnikow
demograficznych mozliwo§¢ generalizacji
otrzymanych wynikéw na inne grupy wyda-
je si¢ ograniczona.

Wiek dziGgj Miejsce zamieszkania
(w tygodniach) J
Pleé Liczba Miasto> 100 | Miasto 10-50 | Wies lub miasto
M SD tys. mieszkan- tys. mieszkan- | do 5 tys. miesz-
coOw cow kancow
Dziewczynki | 158 52.44 1.37
Chtopcy 200 52.35 1.35 284 34 41
Razem 358 52.39 1.36
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Tabela 2. Charakterystyka rodzicow badanych dzieci
Rodzice Wiek Wyksztalcenie
zasad- $rednie
M SD podsta- nicze ogblno techni police- | niepelne | wyz-
wowe Zawo- ksztat- kum alne wyzZsze sze
dowe cace
Matki
(N = 353) 31 | 414 |2 8 17 13 18 22 273
Ojcowie
(N = 354) 33 | 502 |5 27 23 41 16 25 217

Procedura badania

Badania prowadzono w Laboratorium Psycho-
logii Rozwoju Matego Dziecka przy Instytu-
cie Psychologii UJ. W badaniach uczestniczy-
ly dzieci wraz z rodzicami. Wtasciwe badanie
poprzedzone bylo swobodna zabawa, w trak-
cie ktorej dziecko miato mozliwos$¢ zapozna-
nia si¢ z nowym miejscem oraz badaczem.

Pomiar wezesnych niewerbalnych kompe-
tencji komunikacyjnych dzieci byt przeprowa-
dzany z uzyciem zestawu przedmiotéw i za-
bawek. Podczas badania dziecko siedziato na
kolanach rodzica lub na stoteczku przy stole
na wprost badacza. Po prawej stronie bada-
cza lezaly zabawki, widoczne dla dziecka, ale
znajdujace si¢ poza jego zasiggiem. Na $cia-
nach pomieszczenia wisialy cztery plakaty: je-
den po lewej i jeden po prawe;j stronie dziecka
(90°) oraz dwa za jego plecami (165°). W trak-
cie badania prowadzaca je osoba prezentowata
dziecku zabawki, zapraszala do zabawy w na-
przemienna wymiang, wskazywata na plakaty
wiszace na $cianach oraz wielokrotnie prosi-
fa dziecko o podanie zabawki lub przedmiotu.
Badanie trwato zwykle okoto 30 minut i bylo
filmowane z uzyciem dwoch kamer, znajdu-
jacych si¢ w przeciwleglych rogach pomiesz-
czenia, w ktorym si¢ odbywato. W stosunku
do pozycji dziecka w pomieszczeniu jedna
kamera znajdowata si¢ w lewym rogu przed
dzieckiem, natomiast druga — w prawym rogu
za dzieckiem.

Dodatkowo po zakonczeniu badania ro-
dzice otrzymywali Kwestionariusz Rozwo-

ju Jezykowego i Komunikacyjnego w Dru-
gim Roku Zycia (Camaioni i in., 2008), ktory
wypetniali w domu bezposrednio po wizycie
w laboratorium.

NARZEDZIA

Skala Wezesnej Komunikacji Spolecznej

Badanie Skala Wczesnej Komunikacji Spo-
lecznej ma charakter czg¢$ciowo ustrukturyzo-
wanej interakcji badacza z dzieckiem. Sktada
si¢ na nig 9 réznych zadan, wigkszos¢ z nich
wykonywana jest kilkakrotnie na ré6znych ma-
teriatach. Badacz prezentuje atrakcyjne za-
bawki lub zabawy, ktére maja na celu zacheg-
cenie dziecka do inicjowania wspolnej uwagi,
zadan lub interakcji spotecznej. Wsrod takich
zabaw sa miedzy innymi pokazywanie nakre-
canej zabawki, nadmuchiwanie balonika, wrg-
czanie zabawki zamknigtej w plastikowym
stoiku. Czgs¢ zadan prowokuje odpowiedzi na
spoteczne i komunikacyjne zaproszenia bada-
cza, na przyktad na polecenie ,,daj mi” wyra-
zone werbalne oraz gestem, na gest wskazania
obiektu w ksiazeczce lub pomieszczeniu, na
$piewanie piosenki z gestykulacja, na toczenie
do siebie naprzemiennie pitki i auta, a takze
na zaproszenia do wspodlnej zabawy, na przy-
ktad w czesanie wlosé6w badaczowi. Kolej-
no$¢ prob nie jest sztywno ustalona i powinna
by¢ dostosowywana do dziecka, aby utrzymy-
wac jego zainteresowanie — sugeruje si¢ row-
nomierne roztozenie zadan i ich przeplatanie,
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aby zebra¢ kilka niezaleznych probek zacho-
wania dziecka w konkretnej sytuacji komuni-
kacyjne;j.

Kodowanie zachowan dziecka odbywato
si¢ na podstawie nagran. Do kodowania wy-
korzystano program Interact, stuzacy do ana-
lizy danych obserwacyjnych (Dumas, 1990).
Kodowano wystgpowanie okreslonych zacho-
wan dziecka, oddzielnie dla kazdego typu za-
chowania. Nastepnie liczbg zachowan danego
typu sumowano, aby otrzymaé¢ wynik kazdej
z szeSciu kategorii. Dodatkowo w niektorych
kategoriach wyodrebniono — za autorami skali
— zachowania z nizszego i wyzszego poziomu
funkcjonowania (zob. tabela 3)’.

Kodowanie dokonywane bylo przez prze-
szkolonych sg¢dziow. Szkolenie odbywato si¢
na podstawie nagran i instrukcji dostarczo-
nych przez autorow oryginalnego narzedzia.
Po zakonczonym szkoleniu zakodowano 25%
nagran dostarczonych przez autoréw skali
w celu sprawdzenia zgodno$ci ocen. Analiza
wykazata brak rozbieznosci pomigdzy ocena-
mi dokonanymi przez autoréw skali oraz pol-
skich sedziow (wartosci p dla statystyki chi?
dla wartos$ci obserwowanych wzgledem ocze-
kiwanych wahaty si¢ pomigdzy .74 a 1, wska-
zujac na brak rozbieznosci). Dodatkowo 73
nagrania (20%), pochodzace z wilasciwych
badan, zostaty zakodowane podwdjnie w celu

Tabela 3. Zestawienie kategorii zachowan ocenianych w Skali Wczesnej Komunikacji Spotecznej
na podstawie Mundy i wspolpracownicy (2003)

Kategoria Poziom Zakres
goria Y Zachowania kodowane w danej kategorii mozliwych
zachowan zachowania g
wynikow
Nawiazywanie kontaktu wzrokowego i na-
Nizszy poziom przemienne spojrzenia na przedmiot i bada- Nieograni-
o ) (IWU_NP) cza w celu nawigzania epizodu wspélnej uwa- | czony
Inicjowanie gi — liczba zachowan
wspolnej uwagi
(IWU) Wskazywanie, wskazywanie z jednoczesnym
Wyzszy poziom | kontaktem wzrokowym i pokazywanie przed- | Nieograni-
(IWU_WP) miotu w celu nawiazania epizodu wspdlnej czony
uwagi — liczba zachowan
Podazanie za bliskim wskazaniem osoby do-
Nizszy poziom | rostej (wskazanie obrazka w ksiazce) — pro- 0-100%
) (OWU_NP) cent sytuacji, w ktorych dziecko podazyto za 0
Odpowiada- wskazaniem
nie na wspolna
uwage (OWU) Podazanie za odleglym wskazaniem osoby
Wyzszy poziom | dorostej (wskazanie plakatu) — procent sytu- 0-100%
(OWU_WP) acji, w ktorych dziecko podazyto za wskaza- 0
niem
Imc]myame - Nawiazywanie naprzemiennej zabawy i dro- Nieograni-
terakeji spotecz- | Brak czenie si¢ z osoba dorosla — liczba zachowan | czon
nych (IIS) ¢ 4 a y
Odpowiada- Podjecie zaproponowanej naprzemiennej za-
. . bawy, nawiazywanie kontaktu wzrokowego . .
nie na interak- - " o Nieograni-
. Brak w trakcie interakcji z dorostym, droczenie sig,
cje spoteczne . czony
reakcja na kontakt dotykowy ze strony osoby
(QI8) e v
dorostej — liczba zachowan
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Kategoria Poziomy . . .. Z.a kres
sachowan sachowania Zachowania kodowane w danej kategorii mozhlwych

wynikow
Nawiazywanie kontaktu wzrokowego w celu
Nizszy poziom uziskania p_rzedmiion}, siqgani(;, po przeldm_iot, Nieograni-
(IZ_NP) pokazywanie prze miotu w celu wywotania czony
okreslonego zachowania osoby dorostej (np.
uruchomienia zabawki) — liczba zachowan
Inicjowanie za- Wskazywanie przedmiotu, wskazywanie jed-
dan (WP) noczesne z kontaktem wzrokowym — w celu
uzyskania przedmiotu; dawanie przedmio-
Wyzszy poziom | tu osobie dorostej, dawanie przedmiotu z jed- | Nieograni-
(1Z_WP) noczesnym kontaktem wzrokowym — w celu czony
wywotania okre$lonego zachowania osoby
dorostej (np. uruchomienia zabawki) — licz-
ba zachowan
Spetnienie zadania osoby dorostej (reakcja
Odpowiadanie na pqlecenie ,.daj mi”, ktérerpu towarzyszy
na zadania (07) Brak lub nie towarzyszy gest wyciagnigtej dioql) — | 0-100%
procent sytuacji, w ktorych dziecko spetito
zadanie dorostego

Tabela 4. Wskazniki zgodnosci s¢dziow oceniajacych dwukrotnie te same nagrania (N = 73)

Podskala Wspotezynnik zgodnosci Kappa Wspotezynnik korelacji Pearsona
K p r
IWU 23 <.001 .86 <.001
owu .68 <.001 .76 <.001
IS 12 .015 .56 <.001
OIS .60 <.001 .69 <.001
1Z 47 <.001 .84 <.001
0z .55 <.001 .85 <.001

oszacowania zgodno$ci pomigdzy se¢dzia-
mi. Do oceny zgodnosci pomigdzy sedziami
wykorzystano dwa wskazniki: wspotczynnik
korelacji » Pearsona pomigdzy ocenami sg-
dziow oraz wspodtczynnik zgodnosci k Cohe-
na (przyjmujacy wartosci z zakresu od —1 do
1)%. Wspotczynnik korelacji oraz wspotczyn-

nik x obliczono dla poszczegdlnych katego-
rii zachowan. Analiza wykazata, ze wskazni-
ki zgodnosci sa zadowalajace (zob. tabela 4).
Wyjatek stanowi w tym zakresie wspolczyn-
nik «k dla inicjowania interakcji spotecznych,
ktory jest niski, cho¢ istotny statystycznie®.
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Badanie trafno$ci zewnetrznej Skali
Wezesnej Komunikacji Spolecznej

W celu okres$lenia trafnos$ci Skali Wczesnej
Komunikacji Spolecznej wykorzystano dwa
narzedzia, a mianowicie Kwestionariusz Roz-
woju Jezykowego i Komunikacyjnego w Dru-
gim Roku Zycia oraz probe do pomiaru reak-
cji na frustracjg.

Kwestionariusz Rozwoju Jezykowego
i Komunikacyjnego w Drugim Roku Zycia
sktada si¢ z dwoch czegsci. W pierwszej czg-
$ci opisano sze$¢ sytuacji (takich jak np. sytu-
acja, gdy dziecko jest glodne lub chce otrzy-
mac okreslona zabawke) oraz przedstawiono
rozne sposoby zachowania dziecka w tej sytu-
acji. Zadaniem rodzica jest okreslenie na trzy-
stopniowe;j skali czgstotliwo$ci wystgpowania
danego zachowania u dziecka. Kategorie tych
zachowan to na przyklad samodzielne dzia-
fanie, wskazywanie przedmiotu, wykorzysta-
nie pomocy dorostego, gesty odniesieniowe
czy wokalizacje. Sposrod wszystkich kodo-
wanych kategorii zachowan w Skali Wczesnej
Komunikacji Spotecznej wystepuja zachowa-
nia zwigzane ze wskazywaniem przedmiotow,
wobec czego ta kategoria zostala wykorzysta-
na do analizy trafnosci zewngtrznej skali. Dru-
ga czg$¢ kwestionariusza zawiera natomiast
listg gestéw oraz liste stoéw; zadaniem rodzica
jest stwierdzenie, czy dany gest (stowo) obec-
ny jest w repertuarze zachowan dziecka, a na-
stepnie okreslenie czgstotliwosci jego uzywa-
nia oraz opisanie sytuacji, w ktoérych dany gest
(stowo) jest przez dziecko uzywane.

Proba do badania reakcji dziecka na fru-
stracj¢ byla wykonywana jako przedostatnie
zadanie podczas wizyty dziecka w laborato-
rium. Dziecku prezentowano trzy atrakcyjne
zabawki (duzy samochod, zabawkowy tele-
fon oraz kolorowa pitke), dajac mu mozliwos¢
wyboru zabawki. Gdy dziecko wybrato za-
bawke i zaangazowalo si¢ w zabawe, badacz
zabieral dziecku zabawke i przez 30 sekund
trzymat ja poza zasiggiem rak dziecka (pozo-
stale dwie zabawki w tym czasie nadal lezaty
na stole). Po uptywie 30 sekund badacz odda-
wat dziecku zabawke, po czym przez kolejne
30 sekund obserwowano zachowanie dziecka.

Zachowania dziecka byty nastgpnie kodowane
na podstawie nagrania. Kodowano zachowa-
nia nalezace do pigciu kategorii (komunikacja
z osoba badajaca, odwracanie uwagi, samo-
uspokajanie, zachowania spoteczne o cha-
rakterze niekomunikacyjnym, wycofywanie
si¢; zob. Stifter, Braungart, 1995; Braungart-
-Rieker, Stifter, 1996). Do analizy trafno-
Sci zewnetrznej Skali Wezesnej Komunikacji
Spotecznej wykorzystano wyniki dotycza-
ce kategorii komunikacji z osoba badajaca.
W kategorii tej kodowano migdzy innymi ta-
kie zachowania, jak spojrzenia na badacza, na-
przemienne spojrzenia na badacza i zabawke,
sigganie po zabrana zabawke oraz wskazywa-
nie zabawki.

WYNIKI

Statystyki opisowe

Sprawdzono rozktad wynikéw uzyskiwa-
nych przez dzieci w Skali Wczesnej Komu-
nikacji Spolecznej, odrgbnie dla kazdego ze
wskaznikow, z wykorzystaniem analizy histo-
gramow oraz testu Kotmogorowa-Smirnowa.
Analiza wykazata, ze tylko niektére zmien-
ne maja rozktad zblizony do normalnego'. Sa
to: Inicjowanie wspdlnej uwagi — nizszy po-
ziom (IWU_NP), Inicjowanie wspdlnej uwa-
gi — wynik sumaryczny (IWU) oraz Inicjowa-
nie zadan — wynik sumaryczny (IZ). Z tego
wzgledu w dalszych analizach wykorzystywa-
no przede wszystkim testy nieparametryczne.

W tabeli 5 przedstawiono statystyki opi-
sowe dla wszystkich uwzglednianych w skali
kategorii zachowan. W tabeli tej uwzglednio-
no jedynie wyniki dzieci w wieku dokladnie
12 miesigey (+ jeden tydzien; N =216; $rednia
wieku = 51.9 tygodnia, odchylenie standardo-
we .57, zakres 51-53 tygodnie), gdyz w takim
wtlasnie wieku byly dzieci w badaniach ame-
rykanskich (Mundy i in., 2007), do ktorych si¢
odnosimy.

W zakresie wszystkich kategorii zacho-
wan stwierdzono bardzo duze indywidualne
zroznicowanie wynikow. Z tego wzgledu za-
miast $redniej i odchylenia standardowego



100" > d e “10°>d 45 50" > d

S€0 78'501 (68—05) 6€ L9'99 76011 | (68-0S) 6€ L'99 001-0 | (68-0S) 6¢ L9'99 70
x%8'8 ¥9°L6 (6T-91) €1 1T €reel (Se-8) L1 LT 09-1 (ze-L1) S1 ST Z1
xL'S LL'66 (01-0) 8 9 LT0TT (ST 11 S8 00 (r1-9) 11 L dm 71
97T €01 (61-01) 6 vl 16s1t | (Tzon ¢l 91 10 | (0T-01) 01 S1 dN 71

ST 75801 (11-8) € $'6 77801 (11-8) € 6 vI-1 (11-8) € 6 SIO

SL IST111 (D1 I 701 (0t I =0 (D1 I SII
x8¥°S $6'66 (+9-9¢) 8T 0S ozl | (1L—¢€p) 8¢ $'79 001-0 | (1L-5€) 9¢ 96 NMO
+ST'S 001 (0s—¢€1) LE 1€ 69611 | (29-50) LE sLey 001-0 | (€9-61) ¥t S'LE | dM NMO
68'C SO (001-0$) 0S SL $9'911 | (001-05) 0S €8 001-0 | (001-0$) 0S €8 | dN NMO
#xxC9" €] 6676 (0z-8) T1 €1 19zt | (stgn) el 81 870 | (czoDzl 91 NMI
#xS1°01 STL6 (0t I 99°€T1 (s-0) ¢ I LE0 (€-0) ¢ 1| dm NmI
#%€°6 €€°L6 (L1-L) 01 4! sseTt (61-01) 6 SI 10 (61-6) 01 €1 | dN NMI

| | St o | | SRS | | o | SRS | |

¥T1 = N £odopy)

76 = N Mukzomaiz(

91T = N ednig efe)

Noukzomarzp 1 moodoyyo
e TuAm AZpdIw J1uZoI B[P BSI[[A\-B[BYSNIY SURI YAQONY D[IUAM ZRIO T[BYS M 1991Zp zaz1d YoAuemnsAzn moytuAm amosido 1jA1sAie)s *g ejoqe],




62 M. Bialecka-Pikul, A. Bialek, M. Stepien-Nycz, M. Karwala

przedstawiono bardziej adekwatne w tej sytu-
acji miary tendencji centralnej: mediang oraz
rozstgp kwartylowy pokazujacy zakres wyni-
kow, w jakich miesci sig¢ srodkowe 50% bada-
nej grupy. Dodatkowo, poniewaz w zakresie
niektorych kategorii stwierdzono réznice po-
migdzy dziewczynkami a chtopcami, oprécz
wskaznikow tendencji centralnej dla catej gru-
py przedstawiono réwniez dane osobno dla
dziewczynek i chtopcow.

Wyniki ujete w tabeli 5 wskazuja, ze w za-
kresie zaréwno inicjowania, jak i odpowiadania
na wspolna uwagg oraz w zakresie inicjowania
zadan dziewczynki osiagaly wyzsze wyniki
niz chlopcy. Oznacza to, iz dziewczynki czgs-
ciej niz chlopcy przejawiaty zachowania z tych
kategorii w kontakcie z osoba dorosta. Nalezy
jednak wzia¢ pod uwage fakt, ze mimo istotno-
Sci statystycznej stwierdzone efekty byty bar-
dzo stabe (wielkosci efektu epsilon kwadrat dla
ANOVA rang Kruskala-Wallisa, przyjmujace-
go wartosci z zakresu 0—1, wahaty si¢ od .02
[dla OWU_WP] do .06 [dla IWU]).

WiasnoSci psychometryczne skali

Badajac trafno$¢ teoretyczna skali, przepro-
wadzono analiz¢ korelacji pomigdzy gtowny-
mi czynnikami skali, aby sprawdzi¢, w jakim
stopniu obserwowane zaleznosci odpowiada-
ja przyjetym przez autoréw skali zatozeniom
teoretycznym oraz uzyskiwanym przez nich
wynikom (Mundy i in., 2007). Analiza ta wy-
kazata niskie korelacje pomigdzy inicjowa-
niem wspolnej uwagi a pozostatymi podskala-
mi, pozostale podskale okazaly si¢ natomiast

silniej wzajemnie powiazane, cho¢ warto-
$ci wspolezynnikow korelacji nie sa wysokie.
Szczegdtowe dane przedstawiono w tabeli 6.

Analiza danych zawartych w tabeli 6
wskazuje, ze silniejsze korelacje wystepu-
ja, po pierwsze, pomigdzy elementami jednej
umiejetnosci (np. zadania) niz pomigdzy roz-
nymi umiejgtnosciami (np. interakcje spotecz-
ne i zadania); po drugie, stwierdzono wyzsze
wspotczynniki korelacji w ramach inicjowa-
nia r6znych czynnosci (np. inicjowanie wspol-
nej uwagi i inicjowanie zadan) oraz odpowia-
dania na nie (np. odpowiadanie na interakcje
spoteczne i odpowiadanie na zadania) niz po-
migdzy inicjowaniem i odpowiadaniem na
rézne czynnosci (np. inicjowanie interakcji
spotecznych i odpowiadanie na zadania).

Badajac trafnos¢ skali, sprawdzano row-
niez zwiazek pomiedzy zachowaniami ob-
serwowanymi w trakcie wykonywania skali
a zachowaniem dziecka w innych sytuacjach,
zarowno w laboratorium (zadanie Reakcja na
frustracjg), jak i poza nim (Kwestionariusz
Rozwoju Jegzykowego i Komunikacyjnego
wypetniany przez rodzicow).

Analiza korelacji wykazata, Ze istnieje
pewna spojnos¢ w zakresie zachowan dzieci
w roznych sytuacjach. Mianowicie, dzie-
ci, ktore w skali uzyskiwaly wyzsze wyni-
ki w zakresie inicjowania wspolnej uwagi na
Wwyzszym poziomie (a wigc poprzez wskazy-
wanie przedmiotow), takze w sytuacji fru-
stracji czesciej wskazywaly zabrana zabawke
(r = .3, p <001), podobnie jak dzieci, ktore
podczas badania skalg SWKS czesciej postu-

Tabela 6. Korelacje miedzy gtéwnymi zaktadanymi czynnikami skali (N = 353)

WU OWU 1S OIS 1z 0z
WU A1* —11* .04 20k .05
OWU - .06 1% 34k 18k
1S - 25Kk 1 07
OIS - 16%* 3kk
1Z - B7HEE

*p <.05; ** p<.01; ¥* p<.001
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giwaly si¢ gestami wskazywania w celu zai-
nicjowania zadania (r = .39, p <.001). Z kolei
dzieci, ktore inicjowaly zadania na nizszym
poziomie (poprzez kontakt wzrokowy oraz
sigganie po przedmioty), rowniez w sytuacji
frustracji czgs$ciej siggaty po zabrana zabaw-
ke (r = .27, p <.001). Dzieci, ktore natomiast
w wigkszym stopniu potrafity podazaé za od-
leglym wskazaniem osoby badajacej w cza-
sie ustrukturowanych interakcji przeprowa-
dzanych w ramach badania skala, w sytuacji
frustracji czgsciej komunikowaty si¢ z osoba
badajaca poprzez naprzemienne spojrzenia na
badacza i na zabrang zabawke, aczkolwiek ta
zalezno$¢ byla raczej staba, mimo ze istotna
statystycznie (r = .13, p =.013).

Podobny uktad zaleznosci stwierdzono
w odniesieniu do kwestionariusza wypehiane-
go przez rodzicéw. Mianowicie te dzieci, ktére
w czasie badania w laboratorium czg$ciej uzy-
waly gestow wskazujacych w celu zainicjowa-
nia epizodow wspolnej uwagi lub zainicjowania
zadan, takze w codziennych sytuacjach domo-
wych czgsciej — zdaniem rodzicéw — postuguja
si¢ gestami wskazujacymi (wspotczynniki ko-
relacji wyniosty odpowiednio: dla IWU_WP:
r=.24,p<.001;dlalZ WP:r= 42, p<.001;
N = 230). Podobnie zauwazono korelacj¢ mig-
dzy umiejegtnos$cia podazania za odleglym
wskazaniem osoby dorostej (r = .24, p <.001;
N =230) a postugiwaniem si¢ gestami wskazu-
jacymi w codziennych sytuacjach. Zatem moz-

na stwierdzi¢, ze istnieje pewna — cho¢ umiar-
kowana — spojnos¢ migdzy zachowaniami
dziecka w réznych sytuacjach, zardbwno w kon-
tekscie laboratoryjnym, jak i poza nim.

Podstawa oceny trafnosci skali moze by¢
tez sprawdzenie, w jakim stopniu wyniki uzy-
skiwane przez polskie dzieci sa podobne do
wynikow otrzymanych w badaniach oryginal-
nych, prowadzonych z udziatem dzieci amery-
kanskich (Mundy 1 in., 2007). Poniewaz dane
z badan amerykanskich obejmowaty wyniki
srednie i1 odchylenia standardowe, te wiasnie
warto$ci zostaty porownane. Pamigtajac jed-
nak o duzym zréznicowaniu indywidualnym
i braku rozktadéw normalnych, nalezy wyni-
ki tych analiz traktowa¢ z pewna ostroznoscia.
Ponadto poréwnanie wartosci odchylen stan-
dardowych w grupie polskiej i amerykanskiej
sugeruje, ze rowniez dzieci amerykanskie ce-
chuja si¢ podobnie duzym zréznicowaniem
indywidualnym jak dzieci polskie. Szczegoto-
we dane zamieszczono w tabeli 7.

Analiza wykazata, ze roczne polskie dzie-
ci, w porownaniu z dzieémi amerykanskimi,
czesciej podazaja za wskazaniem osoby doro-
stej. Nalezy wszakze zwréci¢ uwage, ze efekt
ten jest staby. Silniejsze efekty zaobserwo-
wano natomiast w odniesieniu do interakcji
spotecznych — dzieci polskie, w poréwnaniu
z amerykanskimi, rzadziej takie interakcje ini-
cjowaty, jednakze czesciej odpowiadaty na in-
terakcje zainicjowane przez osobg dorosta.

Tabela 7. Wyniki analizy istotnosci réznic pomigdzy dzie¢mi polskimi a amerykanskimi

Mundy i in. Biatecka-Pikul i in.
Wskaznik (N=127) (N=216) P g Hedgesa
Srednia SD Srednia SD
IWU suma 18.28 10.45 16.51 9.56 A1 -
OWU suma | 48.12 24.07 53.69 20.92 .025 =25
1Z suma 25.85 12.97 25.23 11.67 .65 -
0Z % 66.76 34.85 65.95 26.42 .8 -
IIS suma 2.09 3.04 1.18 9 .0005 | .39
OIS suma 7.75 5.31 9.18 2.39 .0007 | -.38
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Na zakonczenie warto dodaé, ze nie wy-
konano standardowych analiz rzetelnosci. Po
pierwsze, najistotniejsza miarg rzetelnosci
w przypadku miar obserwacyjnych jest zgod-
nos$¢ ocen sgdzidw kompetentnych i analizy te
przedstawiono we fragmencie na temat wyni-
kéw opisowych. Po drugie, skala ma z zato-
zenia mierzy¢ odrebne kompetencje, a zatem
nie jest zasadne obliczanie, w jakim stopniu
stanowia one jedna sprawnos¢. Warto jednak-
ze zaznaczy¢, ze badajac powtornie t¢ sama
grupe dzieci po uplywie 6 miesiccy, stwier-
dzono wystgpowanie istotnych, cho¢ niewy-
sokich korelacji pomigdzy wynikami w Ska-
li Wezesnej Komunikacji Spotecznej w wieku
12 i 18 miesigcy, co moze rowniez wskazywaé
na rzetelno$¢ narze¢dzia wyrazajaca si¢ pewna
powtarzalnoscia wynikow w czasie'’.

Dyskusja wynikow

Zastosowanie Skali Wczesnej Komunika-
cji Spolecznej jest, zgodnie z nasza wiedza,
pierwsza proba opracowania polskiego narze-
dzia do pomiaru wczesnych kompetencji ko-
munikacyjnych niemowlat. Warto zatem roz-
wazy¢, czy w $wietle uzyskanych wynikow
narzedzie to posiada wystarczajace wtasciwo-
$ci psychometryczne, aby kontynuowac prace
nad jego adaptacja.

Po pierwsze, wyniki dotyczace zgodno-
$ci ocen sedziow powalaja stwierdzi¢, ze za-
proponowany w Skali Wczesnej Komunikacji
Spotecznej sposéb kodowania zachowan sta-
nowi rzetelne narzedzie do pomiaru wezes-
nych kompetencji komunikacyjnych niemow-
lat. Niska zgodnos¢ ocen stwierdzono jedynie
w przypadku kodowania zachowan katego-
rii inicjowania interakcji spotecznych. Inny-
mi stowy, przyjmujac bardziej restrykcyjny
niz autorzy skali sposob szacowania zgodno-
$ci ocen, polscy sedziowie kompetentni nie
zawsze W tym samym momencie dostrzega-
li, ze dziecko inicjuje naprzemienng wymiang.
Niewatpliwie jest to zachowanie trudniejsze
do zarejestrowania niz na przyklad zadanie,
a dodatkowo — jak wskazuja uzyskane wyniki
(por. tabela 5) — zachowanie rzadziej ujawnia-
ne przez polskie dzieci niz dzieci amerykan-

skie. By¢ moze wlasnie dlatego trudniej byto
takie zachowania kodowa¢. Wynik ten nie
powinien zatem zniechgca¢ do dalszych ba-
dan, w ktorych wykorzystywana bytaby Skala
Wezesnej Komunikacji Spoteczne;j.

Po drugie, odnoszac si¢ do danych na te-
mat trafnoéci Skali Wczesnej Komunika-
cji Spotecznej, nalezy podkresli¢, ze uzyska-
no zadowalajace wyniki. Zachowania dzieci
mierzone w skali okazaty si¢ spdjne z zacho-
waniami, ktére moga zaobserwowaé rodzi-
ce, oraz z tymi, ktore mierzono w innej probie
wykonanej w laboratorium. Podskale tego na-
rzedzia koreluja ze soba w sposob zblizony do
wynikow uzyskanych w badaniach oryginal-
nych (np. brak korelacji migdzy odpowiada-
niem na wsp6lna uwagg i jej inicjowaniem za-
obserwowano zarowno w naszych badaniach,
jak 1 w badaniach P. Mundy’ego i in., 2007).
Poréwnanie wynikow dzieci polskich i ame-
rykanskich zasadniczo wskazuje na uniwer-
salno$¢ obserwowanych kategorii zachowan.
W tym miejscu mozna réwniez przywota¢ wy-
niki uzyskane przez Targ Callaghan i wspot-
pracownikow (2011), ktérzy dowiedli, ze
wczesne kompetencje spoteczno-poznawcze,
wyrazajace si¢ W rozumieniu uwagi i intencji
partnera interakcji (np. podazanie za spojrze-
niem, wskazywanie protodeklaratywne), wy-
stgpowaty u dzieci w tym samym wieku, bez
wzgledu na kulture. Warto podkresli¢, ze auto-
rzy ci badali dzieci ze znacznie bardziej zroz-
nicowanych kultur niz polska i amerykanska,
badano bowiem dzieci w Kanadzie, Indiach
i Peru. Innymi stowy, wydaje sig, ze najbar-
dziej podstawowe kompetencje do komuniko-
wania si¢ sa umieje¢tnosciami uniwersalnymi,
przejawiaja je wigc rowniez polskie, prawid-
lowo rozwijajace si¢ dzieci.

Nie mozna jednak nie zwroci¢ uwagi na
fakt, ze polskie dzieci, w poréwnaniu z ame-
rykanskimi, rzadziej inicjowaly interakcje
spoteczne, ale za to czgsciej na nie odpowia-
daly. Wydaje sig, ze by¢ moze polska kultu-
ra jest nieco bardziej kolektywistyczna niz
kultura amerykanska, co wzmacnia rol¢ ini-
cjowania zachowan przez dorostego wtas-
nie w naszej kulturze. By jednak uzyskac
potwierdzenie dla takiego wyja$niania, nale-
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zy kontynuowa¢ badania, w ktorych nie tyl-
ko kodowano by zachowania dzieci, ale takze
zdobyto petniejsza informacj¢ na temat spo-
sobow 1 stylow komunikacji ze strony rodzi-
cow. Na brak migdzykulturowych poréwnan
w zakresie takich analiz zwracaja uwagg licz-
ni badacze (por. Gaskins, 2006; Callaghan
iin., 2011; Liszkowski i in., 2012). Nie moz-
na rowniez pominac tego, ze by¢ moze zaob-
serwowane roznice mi¢dzy polskimi a ame-
rykanskimi dzie¢mi sa rezultatem innych
doswiadczen spotecznych naszych dzie-
ci (mozliwe, ze bycie w nowym, nieznanym
pomieszczeniu bardziej oniesmielito dzieci
polskie niz amerykanskie). Warto takze pod-
kresli¢, ze nawet istotne statystycznie rozni-
ce w przypadku tak licznych grup badanych
moga ostatecznie mie¢ charakter stabych za-
leznosci i nalezy w zwiazku z tym traktowac
je z duza ostroznoscia, tym bardziej ze po-
rownywano wartosci srednie, a nie bardziej
adekwatne w tej sytuacji, czyli mediany.

Podsumowujac uzyskane wyniki, nale-
zy przypomnieé, ze zaobserwowano bardzo
duze indywidualne zr6znicowanie wynikow.
To wazna charakterystyka poziomu rozwo-
ju wezesnych kompetencji komunikacyjnych.
Co wigcej, cho¢ stwierdzono w zakresie nie-
ktérych kompetencji istotne réznice mig-
dzy dziewczynkami a chlopcami (na korzys¢
dziewczynek), sita tego efektu jest jednak
bardzo staba i — szczegolnie biorac pod uwa-
g¢ ogolne zréznicowanie indywidualne — nie
jest zasadne, aby podkresla¢ znaczenie roznic
zwiagzanych z plcia.

Na zakonczenie warto doda¢, ze przedsta-
wione wyniki nalezy traktowac z duza ostroz-
no$cia. Skala Wczesnej Komunikacji Spo-
lecznej jest narzedziem trafnym i rzetelnym,
ale uzyskanych danych nie mozna generali-
zowa¢ w odniesieniu do calej populacji dzieci
polskich. Niestety w badaniach wzigly udziat
przede wszystkim dzieci rodzicow z wyzszym
wyksztalceniem, mieszkajacych w duzym
miescie. A zatem w kolejnych badaniach na-
lezy uwzgledni¢ konieczno$¢ zbadania z uzy-
ciem Skali Wczesnej Komunikacji Spotecznej
dzieci z rodzin o nizszym statusie spoleczno-
-ekonomicznym.

W $wietle przedstawionych tu rozwazan
warto jednak podkresli¢, ze ustrukturowana
i wystandaryzowana procedura obserwacji, za-
proponowana w Skali Wezesnej Komunikacji
Spotecznej, moze stanowi¢ wazne narzedzie
do pomiaru wczesnych kompetencji komu-
nikacyjnych niemowlat w sytuacji interakcji
z dorostym. Pozwolita ona rowniez w kolej-
nych etapach badan (z udziatem tych samych
dzieci, kiedy osiagnety one 18 miesigcy) uzy-
ska¢ dane na temat zwiazanych z wiekiem
zmian w zakresie mierzonych umiejgtnosci.

PODSUMOWANIE

Przedstawione analizy i wyniki badan z uzy-
ciem Skali Wczesnej Komunikacji Spotecznej
wskazuja, ze okoto pierwszych urodzin dzieci
potrafia nawiazywac i podtrzymywac kontak-
ty z dorostymi poprzez dobrze opanowane nie-
werbalne zachowania komunikacyjne. Dzieci
inicjuja interakcje, daza do kontaktu poprzez
wymiang przedmiotu, chcac skupi¢ uwage do-
rostego na interesujacym je obiekcie, wska-
zuja ten obiekt, potrafia rowniez bardzo sku-
tecznie domagaé si¢ roéznych przedmiotow.
Innymi stowy, niemowlgta sa aktywne w re-
lacjach i z dorostym, i z przedmiotem jedno-
czes$nie. Co wigcej, sg one rowniez aktywny-
mi odbiorcami komunikatow — adekwatnie
reaguja na prosby i zachety dorostego, na jego
gesty wskazywania 1 jego inicjatywg rozpo-
czgcla wymiany.

Dlaczego wczesne, czyli rozwijajace
si¢ w pierwszych dwoch latach zycia dzie-
cka, kompetencje komunikacyjne sa tak waz-
ne, aby trzeba bylo je rzetelnie diagnozo-
wac? Ksztaltujace si¢ w tym okresie zycia
elementarne umiejgtnosci sa zwiazane z wy-
laniajacymi si¢ pozniej w rozwoju bardziej
ztozonymi kompetencjami spotecznymi, lin-
gwistycznymi i poznawczymi. W wielu ba-
daniach stwierdzono réznice indywidualne
w zakresie wczesnych kompetencji oraz cia-
glos¢ rozwojowa migdzy poziomem umie-
jetnosci dzieci do podazania za spojrzeniem
czy postugiwania si¢ gestami wskazujacymi
w wieku 12 miesigcy a rozwojem jezykowym
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w wieku 2 lat (Mundy i in., 2007), kompeten-
cjami spotecznymi w wieku 30 miesigcy (Vau-
ghan Van Hecke i in., 2007) oraz rozumieniem
falszywych przekonan innej osoby w wieku
4 lat (Charman i in., 2000). Wykazano takze,
ze niedostatki w postugiwaniu si¢ nicktorymi
wczesnymi kompetencjami komunikacyjnymi
(np. protodeklaratywnymi gestami wskazuja-
cymi) mozna zasadnie uznac za wczesne prze-
jawy zaburzen ze spektrum autyzmu (Baron-
-Cohen, 1989; Charman, 2003). Potwierdzaja
to rowniez wyniki badan z uzyciem retrospek-
tywnej analizy domowych nagran wideo nie-
mowlat, u ktérych pozniej zdiagnozowano au-
tyzm (Watson i in., 2013).

W konsekwencji — z perspektywy aplika-
cji prezentowanych tu wynikow — nalezy do-
strzec nie tylko zwiazek wczesnych kompe-
tencji z rozwojem jezykowym i rozwojem
spotecznego poznania, ale prawdopodobnie
mozna postulowac istnienie pomigdzy nimi
bardziej fundamentalnej zaleznosci. Badacze
uznaja nawet, ze wczesne kompetencje sg ko-
nieczng podstawa do opanowywania tych poz-
niejszych (Bates i in., 1975; Tomasello, 2003;
Tomasello i in., 2005). Zgodnie z takim pode;j-
sciem koordynowanie przez niemowlgta uwa-
gi wobec opiekuna i przedmiotu ich wspol-
nego zainteresowania jest jawnym aspektem
zdolnosci, ktora rozwija si¢ i staje si¢ mniej
jawna wtedy, gdy dziecko podaza za abs-
trakcyjnym wywodem nauczyciela lub koor-
dynuje z partnerem uwage skupiong na idei
czy intencji (Vaughan Van Hecke i in., 2007).
Przedstawione powyzej analizy wskazuja, ze
badajac wczesne kompetencje komunikacyjne
niemowlat z uzyciem Skali Wezesnej Komu-
nikacji Spotecznej, mozemy precyzyjnie opi-
sa¢ wazne ich przejawy i dzigki temu opisowi

PRZYPISY

budowac podstawy diagnozy zaburzen, co po-
zwoli na wczesng interwencjg. Skala Wezes-
nej Komunikacji Spotecznej jest narzedziem
fatwym do zastosowania, poza kamera filmo-
wa nie wymaga specjalistycznych urzadzen.
Do analizy wystarcza dane obserwacyjne
zbierane w ciagu zaledwie 20-25 minut. P6z-
niejsze kodowanie tego materiatu jest wpraw-
dzie czasochlonne, ale pozwala wyszkolonym
sedziom dostrzec przejawy wezesnych kom-
petencji dzieci i nie opiera¢ ewentualnej diag-
nozy jedynie na obserwacji podczas badania
klinicznego.

Walory aplikacyjne tego narzedzia, moz-
liwo$¢ jego stosowania zard6wno w obszarze
edukacji, jak i terapii, szczegdlnie terapii dzie-
ci w ryzykiem zaburzen ze spektrum autyzmu,
nie tylko nie ograniczaja dalszych poszukiwan
naukowych, ale takze stanowia zachgtg, by
udzieli¢ odpowiedzi na wiele waznych pytan,
na przyktad jak wczesne kompetencje komu-
nikacyjne niemowlat staja si¢ ztozonymi i wy-
sublimowanymi umiejgtnosciami komunika-
cyjnymi dzieci i dorostych. Warto rozwazy¢
takze poszerzenie pierwotnego zastosowania
Skali Wczesnej Komunikacji Spotecznej i wy-
korzystanie tworzacych ja kategorii do anali-
zy sekwencji wymian komunikacyjnych mig-
dzy dzieckiem a dorostym. Nawet uzycie tego
narzedzia w proponowanej wersji pozwo-
li jednak odkry¢ $ciezki rozwoju wczesnych
kompetencji komunikacyjnych dziecka w ob-
szarze jego spolecznych interakcji, a zarazem
ze wzgledu na obserwacyjny charakter narze-
dzia umozliwi terapeutom i diagnostom do-
strzezenie i zrozumienie znaczenia tych z po-
zoru drobnych i mato waznych spojrzen czy
gestow dla rozwoju ztozonych kompetencji
komunikacyjnych.

! Artykut przygotowany w ramach projektu finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki Narodzi-
ny i rozwoj zdolnosci do mentalizacji (DEC-2011/01/B/HS6/00453).

2'W tekscie bedziemy postugiwac sig terminem kompetencja, ktory nie implikuje jednoznacznego od-
niesienia si¢ do teorii umiejgtnosci Kurta W. Fishera (Fischer, Bidell, 2006), ale za to przywotuje znacznie
bardziej pojemne pojecie i pozwala w obszarze wczesnego poznania spotecznego charakteryzowaé kom-
petencje badane przez réznych autoréw, czgsto przyjmujacych odmienne zatozenia teoretyczne. Odwota-
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nie si¢ do teorii umiejgtnosci jest jedynie proba wskazania na znaczenie badania wybranych kompetencji
w okreslonych kontekstach.

3 Czyli na przyktad za plecami dziecka.

4 Istnieje mozliwo$¢, ze zadanie doprowadzi do przyciagniecia i skierowania uwagi na przedmiot, co
czyni je podobnymi do wspdlnej uwagi, ale celem zadan jest uzyskanie przedmiotu, a wspolne skupienie
uwagi moze by¢ jednym ze sposobow jego osiagnigcia.

5 Skala Wezesnej Komunikacji Spotecznej jest skala o matym nasyceniu komunikatami werbalnymi.
Podczas jej przeprowadzania badacz kieruje do dziecka zaledwie kilka polecen, raczej aranzujac rézne sy-
tuacje, ktore sktonig dziecko do komunikowania si¢ za pomoca spojrzen czy gestow. Wykorzystywane ge-
sty (gest wskazywania, gest wyciagnigtej dtoni ,,daj mi”’) majq z kolei charakter uniwersalny i sa takie same
w kulturze polskiej i amerykanskie;j.

¢ Prezentujac wyniki, kazdorazowo podano informacj¢ na temat liczebnosci grupy, gdyz nie zawsze
byta to petna liczebnos¢ ze wzgledu na braki danych.

7 Ponadto w odniesieniu do inicjowania wspdlnej uwagi i inicjowania zadan kodowano zachowania
skierowane do opiekuna, jednakze nie wliczano ich do wynikoéw sumarycznych.

8 Wspotezynnik korelacji pozwala na bardziej ogblna oceng zgodnosci, poniewaz odnosi si¢ do suma-
rycznej oceny zachowan dziecka (przyktadowo mozna na jego podstawie stwierdzi¢, czy rdzni sedziowie
w podobny sposob ocenili liczbg spojrzen dziecka w trakcie okreslonego zadania). Z kolei wspotczynnik x
(Kappa) uwzglednia nie tylko wynik sumaryczny, ale takze moment pojawienia si¢ okreslonego zachowa-
nia (przyktadowo na jego podstawie mozna oceni¢, czy sedziowie kodowali dane zachowanie doktadnie
w tych samych momentach badania).

? Zgodnie z propozycja Landisa i Kocha (1977) wspotczynniki k migdzy 0 a .2 uznaje sig za niskie,
migdzy .21 a .4 za dostateczne, migdzy .41 a .6 umiarkowane, migdzy .61 a .8 za znaczne, natomiast wspot-
czynniki migdzy .81 a 1 oznaczaja niemal doskonata zgodnos¢.

19 Prawdopodobnie przyczyna braku rozktadu normalnego — mimo duzej liczebnosci proby — sa bar-
dzo duze réznice indywidualne w zakresie mierzonych kompetencji; zaobserwowano mianowicie, ze pew-
na niewielka grupa dzieci bardzo odstaje (in plus) od pozostatych pod katem czgstotliwosci zachowan mie-
rzonych skalag SWKS.

' Nalezy jednak pamigtac¢, ze w badanym okresie rozwojowym w ciagu 6 miesigcy zachodza bardzo
znaczace zmiany w obszarze sposobow komunikowania sig, stad jedynie w umiarkowanym stopniu moze-
my potraktowac uzyskany wynik jako miare rzetelnosci retestowej; z punktu widzenia dynamiki zmian roz-
wojowych jest to bowiem zbyt dtugi okres.
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